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Name: 

 

Männer: 

1. Götzelmann Thomas 

2. Götzelmann Matthias  

3. Hellinger Thorsten 

4. Konrad Jochen  

5. Leinwand Berthold 

6. Mechler Karl-Heinz  

7. Menz Peter  

8. Rechtenwald Roland 

9. Rothengast Joachim 

10. Ruck Günther 

11. Talheimer Richard 

12. Weiß Rainer  

13. Weiss Rüdiger 

14. Wohlfart Holger 

 

Frauen: 
 

1. Hofmann Angelika  

2. Leinwand Helga 

3. Ruck Renate 

4. Judit Menz 



 

 

Götzelmann Thomas 1998 Biel  100 km 07:44.38 Std. 

Götzelmann Matthias 2000 Biel 100 km 08:51.20 Std. 

Hellinger Thorsten 2011 Swiss Alpine 78 km 10:23.28 Std. 

Konrad Jochen 2002 Biel 100 km 10:14.07 Std. 

 2002 Schwäbische Alb 50 km 04:37.26 Std. 

 2003 Marathon des Sables 243 km 35:11.05 Std. 

 2003 Swiss Alpine 78 km 09:31.17 Std. 

 2005 Marathon des Sables 245 km 43:05.52 Std. 

 2005 Biel 100 km 10:15.06 Std. 

 2006 Inter. Sri Chinmoy  133 km 24:00.00 Std. 

 2006 24 Std. von Bernau 166 km 24:00.00 Std. 

 2007 Inter. Sri Chinmoy  137 km 24:00.00 Std. 

 2007 Troisdorfer  58 km 06:00.00 Std. 

 2008 Swiss Alpine 78 km 10:51.43 Std. 

 2008 Courmaveur-Champex.ch 98 km 25:02.46 Std. 

Leinwand Berthold 1997 Rennsteiglauf alt 76 km 07:56.37 Std. 

 1997 Swiss Alpine alt 67 km 10:54.04 Std. 

 1999 Rennsteiglauf alt 76 km 09:03.06 Std. 

 2000 Biel  100 km 11.21.25 Std. 

 2001 Biel  100 km 11:26.29 Std. 

Mechler Karl-Heinz 2005 Rennsteig 72 km 08:44:33 Std. 

Menz Peter 2001 Schwäbische Alb 50 km 04:15:18 Std. 

 2002 Rennsteig 72 km 07:08:20 Std. 

 2003 Swiss Alpine 78 Km 09:57:35 Std. 

 2005 Rennsteig 72 Km 07:10:59 Std. 

 2005 Biel  100 Km 10:15:06 Std. 

 2005 Schwäbische Alb 50 km 04:29:55 Std. 

 2006 Swiss Alpine 78 Km 09:17:39 Std. 

Rechtenwald Roland 1997 Biel 100 km 10:21.58 Std. 

 1997 Swiss Alpine alt 67 km 08:22.54 Std. 

 2000 Swiss Alpine  78 km 08:47.01 Std. 

 2002 Biel 100 km 09:52.37 Std. 

 2002 Swiss Alpine 78 km 08:52.19 Std. 

 2002 Schwäbische Alp 50 km 04:37.04 Std. 

 2003 Biel 100 km 09:15.41 Std. 



 2003 Swiss Alpine 78 km 08:37.09 Std. 

 2005 Biel 100 km 10:15.06 Std. 

 2005 Swiss Alpine 78 km 10:33.57 Std. 

Rechtenwald Roland 2006 Swiss Alpine 78 km 10:11.56 Std. 

 2008 Swiss Alpine 78 km 09:46.53 Std. 

 2010 Biel 100 km 10:12.34 Std. 

 2011 Stromberg 53 km 05:05.31 Std. 

 2011 Swiss Alpine 78 km 10:23.28 Std. 

Rothengast Joachim 2005 Biel  100 km 10:23.29 Std. 

 2005 Schwäbische Alb 50 km 05:13.57 Std. 

 2006 Swiss Alpine 78 km 10:29.08 Std. 

Ruck Günther 1995 Swiss Alpine alt 67 Km 10:18:09 Std. 

 1996 Swiss Alpine alt 67 Km 10:44.09 Std. 

 1997 Rennsteig alt 76 Km 07:24.09 Std. 

 1997 Swiss Alpine alt 67 Km 08:11.56 Std. 

 1999 Biel 100 Km 10:35.31 Std. 

 1999 Schwäbische Alb 50 Km 04:30.17 Std. 

 2000 Rennsteig alt 76 Km 06:53.04 Std. 

 2003 Swiss Alpine 78 Km 08:56.00 Std. 

 2004 Biel 100 Km 10:04.20 Std. 

 2005 Rennsteig 72 Km 07:52.21 Std. 

 2005 Biel 100 Km 09:56.21 Std. 

 2005 Val de Travers 72 km 08:52.29 Std. 

 2005 Schwäbische Alb 50 Km 04:52.24 Std. 

 2008 Swiss Alpine 78 Km 10:46.13 Std. 

 2010 Swiss Alpine 78 Km 11:12.18 Std. 

 2011 Zermatt 45,6 Km 06:40.53 Std 

 2011 Swiss Alpine 78 Km 11:13.35 Std. 

 2012 Harzquerung 51 Km 05:56.12 Std. 

Talheimer Richard 2001 Schwäbische Alb 50 km 05:34.06 Std. 

 2002 Rennsteig 72 km 08:23.35 Std. 

Weiß Rainer 2006 Swiss Alpine 78 km 08:28.30 Std. 

Weiss Rüdiger 2001 Biel 100 km 11:28.12 Std. 

 2001 Schwäbische Alb 50 km 04:37.36 Std. 

 2006 Swiss Alpine 78 km 08:47.21 Std. 

Wohlfart Holger 2011 Stromberg 53 km 05:12.41 Std. 

 2011 Swiss Alpine 78 km 08:53.13 Std. 

 2013 Rennsteig 72 km 06:52.47 Std. 



           

 

 

Frauen: 

Hofmann Angelika  2001 Schwäbische Alb 50 Km 04:17.22 Std. 

 2002 Swiss Alpine 78 km 08:10.09 Std. 

 2006 Rodgau 50 km 04:00.12 Std. 

 2006 Würzburg 44 Km 03:42.00 Std. 

 2006 Rodenbach 100 km 08:42.36 Std. 

Leinwand Helga 1997 Swiss Alpine alt  67 km 10:54.04 Std. 

 1999 Rennsteiglauf alt 76 km 09:20.42 Std. 

 2000 Biel 100 km 15:28.15 Std. 

 2000 Schwäbische Alb 50 Km 05:51.00 Std. 

 2001 Rennsteiglauf alt 74,5 09:20.17 Std. 

 2001 Schwäbische Alb 50 km 05:25.30 Std. 

 2002 Swiss Alpine  78 km 11:23.29 Std. 

 2003 Swiss Alpine 78 km 11:52.35 Std. 

Ruck Renate 2004 Biel 100 Km 12:52.01 Std. 

 2008 Swiss Alpine 78 Km 10:46.14 Std. 

 2011 Zermatt 45,6 06:55.27 Std. 

 2012 Harzquerung 51 Km 05:56.13 Std. 

Menz Judit 2013 Harzquerung 51 km 06:12.46 Std. 

 2013 Rennsteiglauf 72 km 08:54.29 Std. 

 2013 Swiss Alpine 78 km 12:49.18 Std. 

 2013 Linzer Bergmarathon 54 km 07:19.18 Std. 

 2013 Eisweinlauf Baden-Baden 65 km ?????????? 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am meisten Ultramarathons  

Günther Ruck  18 x 

Roland Rechtenwald 15x 

Konrad Jochen 12 

Leinwand Helga 8 

Menz Peter 7x 

Leinwand Berthold, Angelika Hofmann, Judit Menz 5x 

Ruck Renate  4x 

Häufigste Wettkampforte   

Swiss Alpine 67 km 30(6) 

Swiss Alpine 78 km 31(24) 

Biel  19 

Schwäbische Alb 12 

Rennsteig 72 km 7 (9) 

Rennsteig 76 km 6(9) 

Harzquerung 3 

Marathon des Sables 2 

Zermatt 2 

Inter. Sri Chinmoy 24 h Lauf Basel 2 

Stromberg 2 

Courmaveur-Champex.chamonix 1 

24 Std. von Bernau 1 

Troisdorfer 6 h Lauf 1 

Val de Travers 1 

Rodgau 1 

Würzburg 1 

Rodenbach 1 

Linzer Bergmarathon 1 

Eisweinlauf Baden-Baden 1 



Weiß Rüdiger, Joachim Rothengast, Wohlfart Holger 3X 

Talheimer Richard,  2x 
 

 

Wer war Wo  

am längsten 

Unterwegs Am längsten  bei den Frauen Am längsten bei den Männern 

Swiss Alpine 68 km Helga Leinwand 10:54:04 Std. Berthold Leinwand 10.44:04 Std. 

Swiss Alpine 78 km Judit Menz  12:49.29 Std. Günther Ruck 11:13.35 Std. 

Biel  Helga Leinwand 15:28.15 Std. Rüdiger Weiss 11:28.12 Std. 

Schwäbische Alb Helga Leinwand 05:51:00 Std. Richard Talheimer 05:34:06 Std. 

Rennsteig 72 km Judit Menz  08:54.29 Std. Karl -Heinz Mechler 08:44:33 Std. 

Rennsteig 76 km Helga Leinwand 09:20:42 Std. Berthold Leinwand 09:03:06 Std. 

 

Wer war Wo  

am schnellsten Schnellste Frau Schnellster Mann 

Swiss Alpine 67 km Helga Leinwand 10:54:04 Std. Günther Ruck 08:11:56 Std. 

Swiss Alpine 78 km Angelika Hofmann 8:10:09 Std. Rainer Weiß 8:28:30 Std. 

Biel  Renate Ruck 12:52:01 Std. Thomas Götzelmann 07:44:38 Std. 

Schwäbische Alb Angelika Hofmann 04:17:22 Std. Peter Menz 04:15:18 Std. 

Rennsteig 72 km Judit Menz  08:54.29 Std. Holger Wohlfart 06:52.47 Std. 

Rennsteig 76 km Helga Leinwand 09:20:42 Std. Günther Ruck 06:53:00 Std. 

 


